
读经计划 
BIBLE READING PLAN 

(十月至十二月 OCT TO DEC) 

姓名 Name：__________________________  

 

组长 Disciple Leader：__________________ 

 

签名 Signature：_______________________ 



因为耶和华的话是正直的，他的一切作为都是诚实的。诗篇 33:4 

For the word of the Lord is right and true; he is faithful in all he does. Psalms 33:4 

十月 OCTOBER 

1 加 Ga 5:13-6:18 诗 Ps 81 17 跟上日 Catch-up day 诗 Ps 97 

2 跟上日 Catch-up day 诗 Ps 82 18 帖前 1Th 1 诗 Ps 98 

3 弗 Eph 1 诗 Ps 83 19 帖前 1Th 2:1-16 诗 Ps 99 

4 弗 Eph 2 诗 Ps 84 20 帖前 1Th 2:17-3:13 诗 Ps 100 

5 弗 Eph 3:1-4:16 诗 Ps 85 21 帖前 1Th 4:1-12 诗 Ps 101 

6 弗 Eph 4:17-6:9 诗 Ps 86 22 帖前 1Th 4:13-5:11 诗 Ps 102 

7 弗 Eph 6:10-24 诗 Ps 87 23 帖前 1Th 5:12-28 诗 Ps 103 

8 跟上日 Catch-up day 诗 Ps 88 24 帖后 2Th 1 诗 Ps 104 

9 腓 Php 1:1-26 诗 Ps 89 25 帖后 2Th 2:1-12 诗 Ps 105 

10 腓 Php 1:27-2:30 诗 Ps 90 26 帖后 2Th 2:13-3:18 诗 Ps 106 

11 腓 Php 3:1-4:3 诗 Ps 91 27 跟上日 Catch-up day 诗 Ps 107 

12 腓 Php 4:4-23 诗 Ps 92 28 提前 1Ti 1 诗 Ps 108 

13 跟上日 Catch-up day 诗 Ps 93 29 提前 1Ti 2 诗 Ps 109 

14 西 Col 1:1-2:5 诗 Ps 94 30 提前 1Ti 3:1-13 诗 Ps 110 

15 西 Col 2:6-3:11 诗 Ps 95 31 提前 1Ti 3:14-4:16 诗 Ps 111 

16 西 Col 3:12-4:18 诗 Ps 96    



因为耶和华赐人智慧，知识和聪明都出自他的口。箴言 2:6 
For the Lord gives wisdom;  

from his mouth come knowledge and understanding. Proverbs 2:6 

十一月 NOVEMBER 

1 提前 1Ti 5:1-6:2b 诗 Ps 112 17 来 Heb 10:19-39 诗 Ps 128 

2 提前 1Ti 6:2c-21 诗 Ps 113 18 来 Heb 11 诗 Ps 129 

3 提前 1Ti 1:1-2:13 诗 Ps 114 19 来 Heb 12 诗 Ps 130 

4 提后 2Ti 2:14-3:9 诗 Ps 115 20 来 Heb 13 诗 Ps 131 

5 提后 2Ti 3:10-4:22 诗 Ps 116 21 跟上日 Catch-up day 诗 Ps 132 

6 跟上日 Catch-up day 诗 Ps 117 22 雅 Jm 1:1-18 诗 Ps 133 

7 多 Tit 1-2 诗 Ps 118 23 雅 Jm 1:19-2:26 诗 Ps 134 

8 多 Tit 3 诗 Ps 119 24 雅 Jm 3:1-4:12 诗 Ps 135 

9 门 Philemon 诗 Ps 120 25 雅 Jm 4:13-5:20 诗 Ps 136 

10 来 Heb 1 诗 Ps 121 26 彼前 1Pe 1:1-12 诗 Ps 137 

11 来 Heb 2 诗 Ps 122 27 彼前 1Pe 1:13-2:10 诗 Ps 138 

12 来 Heb 3:1-4:13 诗 Ps 123 28 彼前 1Pe 2:11-3:7 诗 Ps 139 

13 来 Heb 4:14-6:20 诗 Ps 124 29   彼前 1Pe 3:8-4:11 诗 Ps 140 

14 来 Heb 7 诗 Ps 125 30 彼前 1Pe 4:12-5:14 诗 Ps 141 

15 来 Heb 8 诗 Ps 126    

16 来 Heb 9:1-10:18 诗 Ps 127    



于是耶稣对信了他的犹太人说：“你们若持守我的道，就真是我的门徒

了；你们必定认识真理，真理必定使你们自由。”约翰福音 8:31-32 
To the Jews who had believed him, Jesus said, “If you hold to my teaching, 

you are really my disciples.  Then you will know the truth,  
and the truth will set you free.”John 8:31-32 

十二月 DECEMBER 

1 彼后 2Pe 1 诗 Ps 142 17 启 Re 3  箴 Pr 14 

2 彼后 2Pe 2 诗 Ps 143 18 启 Re 4-5 箴 Pr 15:1-29 

3 彼后 2Pe 3 诗 Ps 144 19 启 Re 6 箴 Pr 15:30-16:33 

4 跟上日 Catch-up day 诗 Ps 145 20 启 Re 7:1-8:5 箴 Pr 17-18 

5 约一 1Jn 1:1-2:2 诗 Ps 146 21 启 Re 8:6-9:21 箴 Pr 19-20 

6 约一 1Jn 2:3-27 诗 Ps 147 22 启 Re 10-11 箴 Pr 21-22:16 

7 约一 1Jn 2:28-3:24 诗 Ps 148 23 启 Re 12 箴 Pr 22:17-23:35 

8 约一 1Jn 4 诗 Ps 149 24 启 Re 13 箴 Pr 24 

9 约一 1Jn 5 诗 Ps 150 25 启 Re 14 箴 Pr 25 

10 约二 2 John 箴 Pr 1-2 26 启 Re 15-16 箴 Pr 26 

11 约三 3 John 箴 Pr 3-4 27 启 Re 17 箴 Pr 27 

12 犹 Jude 箴 Pr 5-6 28 启 Re 18:1-19:10 箴 Pr 28 

13 跟上日 Catch-up day 箴 Pr 7-8 29 启 Re 19:11-20:15 箴 Pr 29 

14 启 Re 1:1-8 箴 Pr 9 30 启 Re 21:1-22:11 箴 Pr 30 

15 启 Re 1:9-20 箴 Pr 10-11 31 启 Re 22:12-21 箴 Pr 31 

16 启 Re 2 箴 Pr 12-13    


